
Piccole 
Orme e disabilità

Un’opportunità per tutti
A cura di Bianca Caredda, 

- Psicologa, Psicoterapeuta per l’infanzia, l’adolescenza e la coppia

- Responsabile del Centro diurno O.A.M.I. per persone con disagio psichico e fisico

- Capo Scout gruppo scout Ca5



Cosa sono le Piccole Orme
Sono un’esperienza rivolta ai bambini e alle bambine che 

stanno vivendo l’ultimo momento della P.P. in B/C (il 
momento della responsabilità) e sono quindi all’ultimo anno 
di Branco o Cerchio, ed è proposta come momento 
integrante della Pista o del Sentiero personale. 



Il campetto ha una durata media di 3-4 giorni, è vissuto in 
accantonamento, con tutti gli strumenti della Branca: vita di 
comunità, gioco, FF, ambientazione, racconto raccontato…

All’interno del campetto, uno dei momenti privilegiati e’ la fase 
di BOTTEGA, gestita dai capi stessi dello staff, o da esperti o 
da settori dell’AGESCI



sviluppare nuove abilità da mettere al servizio del 
proprio B/C

educare all’accoglienza dell’altro attraverso l’incontro 
con capi e bambini di altre realtà

Obiettivi delle P.O.

far vivere un’esperienza di forte protagonismo e di 
messa in gioco di sé stessi in una dimensione 
diversa da quella di B/C



Prendero’ in analisi due aspetti:

1. Punto di vista dello Staff di 
Branco/Cerchio…

(non solo del capo B/C…)

quali bambini del proprio B/C inserire alle P.O.

2. Punto di vista dello staff delle P.O. 
(non solo dei capo campo P.O.)

L’accoglienza dei bambini/e alle P.O. 



1. Osservate bene il vostro bambino/a e riflettete sugli
obiettivi educativi che con il vostro

staff
avete pensato per lui/lei

E’ indispensabile che il/la 
Bambino/a abbia almeno vissuto un 
anno intero nella propria comunità 
di B/C, ne conosca le regole e abbia 
partecipato almeno una volta alle 
Vacanze di Branco/Cerchio dove, tra 
le altre cose abbia sperimentato 
l’esperienza del dormire fuori casa, 
lontano da ambienti a lui familiari.



Ricordate che le PO NON SONO:

NON èsono un’esperienza che prima o poi devono vivere tutti 
i L/C

•NON sono un premio per spronarli ad impegnarsi

•NON sono una preda/impegno o una specialita’à

•NON sono la soluzione universale per i bambini
“problematici”



2. valutate insieme se nel suo
progetto di Progressione Personale

(3° momento della PP), le PO potrebbero
integrare la vostra proposta



Ricordate che le PO:

•Sono uno strumento davvero bello che
integra la PP di qualche vostro L/C

•Sono un’esperienza particolare ed intensa
non tutti sono pronti ad affrontarla e potrebbe
essere un disagio

•È lo staff di B/C che sceglie a chi proporre
l’esperienza non sono i genitori del bambino/a

•Sono un’esperienza unica (non potete
riproporla l’anno successivo al vostro L/C)



Come scegliere le PO:

non scegliete un campetto a caso
leggete la descrizione dei campetti e valutate l’esperienza 
che farebbe piùu’ al caso del bambino.

Se non riuscite ad iscrivere il L/C alle PO che avevate pensato per lui/lei, 
ragionate con la staff se è davvero il caso di iscriverlo ad un altro PO libero (ma 
che non offre la stessa esperienza) o cercare di trovare un altro modo per 
lavorare con il bambino su quegli obiettivi



2. L’accoglienza dei bambini/e 
alle P.O. 

(P.d.V. dello staff delle P.O.)



1. Importante leggere e 
rileggere insieme allo staff 

del campetto P.O. 

la presentazione 
dei vari l/c inseriti…
quindi le presentazioni 

devono essere 

fatte con cura 



2. In casi particolari e’fondamentale un confronto
tra

del Branco/Cerchio di provenienza e

del campetto P.O.

staff

staff



E gli L/C con disabilità alle P.O.?

1. Se è importante per tutti la presentazione alle PO, ancora 
più è importante con i bambini con disabilità – CURA nella 
compilazione delle schede

2. Se è importante per tutti la comunicazione tra Staff PO e 
Staff B/C, ancora più importante con i bambini con 
disabilità – telefonate e incontri

3. Poiché il tempo alle PO non e’ tantissimo, è meglio 
(anche per gli altri bambini/e peraltro) evidenziare i punti di 
forza, le capacità e soprattutto come rapportarsi al 
bambino/a con difficoltà

Video … Il bambino disabile non e’ solo la disabilità… c’e’ molto altro 
… non facciamo spaventare e bloccare dalla patologia



Video: NON BISOGNI SPECIALI
SOLO BISOGNI UMANI !

… PER CONCLUDERE…

Video: SUI PREGIUDIZI!



F I N E …



Mi e’ stato utile consultare:

- Regolamento metodologico 2016

- Documento per gli staff PO 2017 – Regione Sardegna

- 189_sussidio-FoCa2010_LC_Famiglia-felice-Veneto.pdf

E vedere i seguenti video…per aiutare la riflessione:

1. OSSERVARE LA DISABILITA' CON GLI OCCHI DEI BAMBINI
https://www.youtube.com/watch?v=OQreRkIsk3o&t=3s

2. BISOGNI SPECIALI?
https://www.youtube.com/watch?v=9sn4x2-Plq0

3. SEI PURE DELLA LAZIO...SUI PREGIUDIZI...
https://www.youtube.com/watch?v=saDjNndz_y8

buon 
lavoro 

…

https://www.youtube.com/watch?v=OQreRkIsk3o&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=9sn4x2-Plq0
https://www.youtube.com/watch?v=saDjNndz_y8

